
Une grande manifestation 
nationale pour sensibiliser à  
la pollution lumineuse et à  
la beauté du ciel étoilé.

RETROUVEZ TOUS LES ÉVÉNEMENTS
PRÈS DE CHEZ VOUS SUR

JOURDELANUIT.FR



L’excès de lumière est un fléau pour la biodiversité, le climat, notre santé 
et l’observation des étoiles. Pourtant, nous sommes inondés de lumières en 
permanence : éclairage public mal adapté, enseignes de magasins, bureaux 
éclairés la nuit… En participant au Jour de la Nuit, vous découvrirez grâce à 
des passionnés les véritables conséquences de la lumière et les solutions au 
sur-éclairage dans votre quotidien !

L’ÉVÉNEMENT LE PLUS PROCHE DE CHEZ VOUS

JOURDELANUIT.FR
EXTINCTIONS DE L’ÉCLAIRAGE PUBLIC, OBSERVATIONS 
DES ÉTOILES, BALADES NOCTURNES, CONFÉRENCES, 
EXPOSITIONS PHOTOS… TOUS LES ÉVÉNEMENTS SUR

POURQUOI 
SENSIBILISER À 
LA POLLUTION 
LUMINEUSE ?

Lancé en 2009, le Jour de la Nuit 
est une opération nationale de 
sensibilisation à la pollution 
lumineuse et à la protection de 
la biodiversité nocturne et du 
ciel étoilé. En 2022, plus de 750 
manifestations ont eu lieu dans 
toute la France !

L’occasion d’observer 
le ciel et de redécouvrir 
notre rapport à la nuit 
grâce aux centaines 
d’extinctions de 
lumières et d’animations 
locales qui ont lieu lors 
d’une soirée unique et 
mémorable chaque année.
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UN ÉVÉNEMENT 
INITIÉ PAR 


